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Link do produktu: https://www.dso.pl/fitness-authority-xtreme-bcaa-5000-800-g-p-7010.html

FITNESS AUTHORITY Xtreme BCAA 5000 800
g

Cena 89.00 zt
Cena poprzednia 89.99 zt
Producent Fitness Authority

Opis produktu

Produkt dostarczajgcy aminokwasy o rozgatezionych tancuchach (BCAA ) we wzajemnym stosunku ilosciowym (2:1:1)
Najwyzsze] jakosci aminokwasy o rozgatezionych tancuchach BCAA, ktére w kazdej porcji zawieraja optymalng dawke
aminokwaséw BCAA (5 g - leucyna : izoleucyna : walina 2:1:1 w kazdej porcji).

Leucyna, izoleucyna i walina to trzy aminokwasy o rozgatezionych fafncuchach bocznych nalezace do aminokwaséw
egzogennych, czyli takich ktérych organizm sam nie potrafi syntetyzowac¢ i musi otrzymywacd je z zewnatrz wraz z
pozywieniem. Xtreme BCAA 5000 to nowa propozycja produktu aminokwasowego w proszkowej formie przeznaczonego do
przygotowania napoju, ktéry w kazdej porcji dostarcza 5 g najwyzszej jakosci niezbednych dla organizmu aminokwaséw o
rozgatezionych tancuchach bocznych BCAA (leucyne, izoleucyne, waline) w najbardziej korzystnym dla organizmu stosunku 2 :
1:1.

Biorac powyzsze pod uwage suplementacja produktem Xtreme BCAA 5000, ktéry dostarcza 5 g wolnych aminokwaséw, ktére
nie potrzebujg trawienia a s bezposrednio po spozyciu wchtaniane i dostepne przez system krwionosny dla trenujgcych
miesni, co efektywnie uzupetnia braki wolnych aminokwaséw i moze zahamowa¢ katabolizm tkanki miesniowej a tym samym
pomdc w osiggnieciu efektu jakim jest przyrost a nie utrata tkanki miesniowej. Wszystkie wtasciwosci XTREME BCAA 5000
pozwalajg na ich szerokie zastosowanie zaréwno wsrdéd oséb trenujacych indywidualnie wyczynowo i jak i rekreacyjnie.

Dawkowanie

Dawkowanie: zmiesza¢ 2 miarki proszku (okoto 11,5 g) z 250 ml wody. Wypi¢ pét porcji przed treningiem i pét w trakcie
treningu.

Sktad

Wartos¢ odzywcza w: 5,7 giw 11,5 g:
L-Leucyna: 2500 mg 5000 mg
L-1zoleucyna: 1250 mg 2500 mg

L-Walina: 1250 mg 2500 mg
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