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FITNESS AUTHORITY Tri-Creatine Malate 300
g

Cena 39.00 zł

Producent Fitness Authority

Opis produktu
Tri-Creatine Malate to suplement zawierający w swoim składzie czysty jabłczan kreatyny, którego stosowanie wspomaga proces budowania siły i masy mięśniowej. Jabłczan kreatyny charakteryzuje się lepszą rozpuszczalnością  niż tradycyjny monohydrat, a także większą stabilnością chemiczną, dzięki czemu jest bardziej odporny na kwaśne środowisko przewodu pokarmowego. Produkt wzbogacony jest w witaminę B6, która wspomaga organizm podczas aktywności fizycznej.

Dawkowanie: rozpuścić 1 miarkę proszku (5 g) w 250 ml wody, spożywać 1-2 porcje dziennie.

Skład w 1 porcji (5 g):

Jabłczan trikreatyny 4,5 g
Tauryna 0,5 g
Witamina B6 1 mg
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