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Link do produktu: https://www.dso.pl/fitness-authority-tri-creatine-malate-1100-120-tab-p-7137.html

— FITNESS AUTHORITY Tri Creatine Malate 1100
"‘ 1 CREATINE 120 tab.

Cena 35.00 zt

Producent Fitness Authority

Opis produktu

FA TRICREATINE MALATE 1100 to az 1100 mg jabtczanu kreatyny w kazdej tabletce. Kreatyna to jeden najbardziej znanych
suplementéw. W formie jabtczanu jest tez polecana przede wszystkim dla oséb trenujgcych sporty wydolnosciowe - przy
krétkich ale intensywnych ¢wiczeniach fizycznych, gdzie przy spozyciu 3 g czystej kreatyny dziennie zaobserwowano
zwiekszenie wydolnosci organizmu.

Dawkowanie

Dawkowanie: 4 tabletki dziennie (2 tabletki przed treningiem oraz 2 tabletki po treningu lub przed snem).

Sktad

Skiad w 1 tabl.:
Jabtczan kreatyny: 1100 mg
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