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DORIAN YATES Tempro Protein 2250 g

Cena 185.00 zł

Producent Dorian Yates

Opis produktu
Jeżeli szukasz najlepszej odżywki białkowej na rynku suplementów to właśnie ją znalazłeś. Tempro to odżywka białkowa stworzona z myślą o poważnie trenujących ludziach, jej skład ma za zadanie odżywić mięśnie, pobudzić je do szybkiego wzrostu i dodatkowo zabezpieczyć je w czasie redukcji tkanki tłuszczowej. Tempro to aż7 różnych białek w odpowiednich proporcjach firmowanych przez samego Doriana Yatesa.

W skład Tempro wchodzi:
- kazeina micelarna,
- izolat białka serwatkowego (WPI),
- koncentrat białka serwatkowego (WPC),
- albumina jaj,
- peptydy glutaminy,
- hydrolizat białka serwatkowego (WPH),
- microparticulate WPC.

Dawkowanie: 2 miarki (45 g) produktu w rozpuść w 300 ml zimnej wody lub mleka. Spożywać w zależności od zapotrzebowania w ilości 1-3 porcje dziennie.

Skład w jednej porcji (45 g):
Tłuszcz 2,5 g
Węglowodany 4 g
Białko 36 g
Potas 150 mg
Sód 80mg
Witamina A 75 U.I
Wapń 200 mg
Żelazo 0,4 mg
Fosfor 150 mg
Magnez 24 mg
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