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DNA AAKG 90 kap.

Cena 45.00 zł

Opis produktu
DNA AAKG to suplement diety w kapsułkach, uzupełniający dietę w L-argininę w formie dobrze przyswajalnego alfa-
ketoglutaranu L-argininy (AAKG). Arginina ma bardzo szerokie zastosowanie, które doceniają szczególnie sportowcy i osoby
aktywne. Arginina zapobiega zmęczeniu, wpływa na syntezę hormonu wzrostu, jest w organizmie źródłem tlenku azotu (NO),
który odpowiada za efekt tzw. „pompy” mięśniowej, a więc rozszerzenia naczyń krwionośnych i szybszego dostarczenia
substancji odżywczych oraz energii do mięśni. Stosowanie argininy przed stosunkiem korzystnie wpływa na libido u
mężczyzn. 

Jedna porcja (3 kapsułki) to aż 2400 mg AAKG, w tym 1560 mg L-argininy.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: przy wysiłku fizycznym 3 kapsułki dziennie – 1 kapsułka przed i po treningu oraz przed snem; dla osób
dążących do utrzymania sprawności seksualnej – 1-2 kapsułki jednorazowo na ok. 30 min. przed przewidywanym zbliżeniem
płciowym. 
 

Skład
Skład w 1 kapsułce:
Alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG): 800 mg
  w tym L-Arginina: 520 mg
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