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BSN Whey DNA 1870 g

Cena 166.00 zł

Producent BSN

Opis produktu
BSN Whey DNA to odżywka białkowa zawierająca najwyższej jakości białka serwatki. W każdej porcji dostarcza 24 g podstawowego budulca mięśni jakim jest właśnie białko. Białko serwatki zapewnia dostarczenie organizmowi wszystkie aminokwasy egzogenne, których organizm potrzebuje do prawidłowej regeneracji po intensywnym treningu. BSN Whey DNA w swoim składzie zawiera dwie najbardziej pożądane frakcje białkowe, tj. koncentrat białka serwatki (WPC) i izolat białka serwatki (WPI). 

Dawkowanie
Dawkowanie: wymieszaj jedną porcję Whey DNA (ok. 35 g) z 250 ml wody lub mleka. Spożywaj 1-2 porcje dziennie między posiłkami. 

 

Skład
Skład w 1 porcji (35 g):
Wartość energetyczna: 134 kcal
Tłuszcz 2,3 g
    w tym nasycone 0,8 g
Węglowodany 4,0 g
    w tym cukry 3,3 g
Błonnik 0,3 g
Białko 24 g 
Sól 0,22 g
Sód 89 mg
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