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BLASTEX Isolate Problast 85 700 g

Cena 49.00 zł

Producent Blastex

Opis produktu
Blastex Isolate Problast 85 to mieszanka dwóch najwyższej jakości frakcji białek serwatkowych: koncentratu (WPC) oraz izolatu
(WPI). Białka te charakteryzują się niską zawartością laktozy oraz tłuszczu, a także wysokim stężeniem aminokwasów BCAA. W
składzie Isolate Problast 85 jest także dodatkowa ilość leucyny - aminokwasu, który pobudza wydzielanie insuliny, co
powoduje szybki i beztłuszczowy wzrost mięśni.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: stosować 1-3 razy dziennie po 30 g odżywki zmiksowane z wodą lub mlekiem. Ilość porcji należy dostosować
do zapotrzebowania organizmu na białko.
 

Skład
Skład w 100 g:
Wartość energetyczna: 1486 kJ/355 kcal
Białko: 80 g
Węglowodany: 3 g
Tłuszcze: 2 g
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