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BLASTEX Beef Isolate 90 Xline 700 g

Producent Blastex

Opis produktu
Blastex Xline Beef Isolate 90 to odżywka wysokobiałkowa w skład której wchodzi hydrolizowany izolat białka wołowego oraz kompleks białek serwatkowych, który
charakteryzuje się wysoką zawartością aminokwasów rozgałęzionych (BCAA). Stosowanie tej odżywki wspomaga przyrost masy mięśniowej.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie. Aby sporządzić 1 porcję rozpuść 30 g odżywki w ok. 300 ml wody lub mleka.

 

Skład
Zawartość w 100 g:
Wartość energetyczna: 1486 kJ/355 kcal
Białko: 86,6 g
Tłuszcz: 0,6 g
Węglowodany: 0,6 g
    w tym cukry: 0,5 g
Błonnik pokarmowy: 0 g
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