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BIOGENIX Whey Genix 700 g

Cena 55.00 zł

Producent Biogenix

Opis produktu
Whey Genix to odżywka składająca się z izolatu (WPI), koncentratu (WPC) i hydrolizatu (WPH) białek serwatki. Te frakcje białka
mają najwyższą ze wszystkich wartość współczynnika wartości biologicznej stawiające je na pierwszym miejscu świadomego
wyboru najlepszego rozwiązania dietetycznego. Dodatkowo charakteryzują się wzorcową wartością wskaźnika strawności
PDCAAS, bazujący na zapotrzebowaniu na poszczególne aminokwasy u ludzi i zdolności źródła białka do jego strawienia,
cechują się dodatkowo bardzo wysoką zawartością aminokwasów o rozgałęzionych łańcuchach bocznych (BCAA) oraz
aminokwasów siarkowych, w tym cysteiny- jednego z głównych składników glutationu - cząsteczki o bardzo silnym działaniu
antyoksydacyjnym.

Dzięki spożyciu Whey Genix zapewniamy sobie ekstremalnie skuteczną, niesłabnącą falę uderzeniową aminokwasów, która od
początku swego działania zaprzęga wszelkie mechanizmy metaboliczne organizmu do rozpoczęcia procesu syntezy i
regeneracji struktur mięśniowych. Całości dopełnia nasycenie Whey Genix L-glutaminą, pozwalającej jeszcze skuteczniej
hamować katabolizm białek mięśniowych.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , truskawkowy , waniliowy , biała czekolada , toffie-karmel

Dawkowanie
Dawkowanie:  1–3 porcji dziennie (rano po przebudzeniu, po treningu oraz przed snem). 1 porcję (35 g = 1 miarkę) rozpuścić
w 150 ml wody.
 

Skład

Informacja o
wartości odżywczej 

Na porcję 
(28 g + 120 ml
wody) 

Na 3 porcje
(56 g + 240 ml
wody)  

Na 3 porcje (84 g +
360 ml wody) 

Na 100 g

Wartość energetyczna 451 kJ/ 108 kcal 903 kJ/  216 kcal 1354 kJ/ 323 kcal 1612 kJ/ 385 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy
tłuszczowe nasycone

1,2 g
0,2 g

2,4 g
0,4 g

3,6 g
0,6 g

4,3 g
0,7 g

Węglowodany
w tym cukry

2,0 g
1,5 g

3,9 g
3,1 g

5,9 g
4,6 g

7,0 g
5,5 g

Białko 21g 42 g 63 g 75 g

Sól 0,22 g 0,45 g 0,67 g 0,80 g

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

https://www.dso.pl/biogenix-whey-genix-700-g-p-6797.html
http://www.tcpdf.org

