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Link do produktu: https://www.dso.pl/biogenix-whey-genix-2270-g-p-6901.html

P BIOGENIX Whey Genix 2270 g

Cena 189.00 zt

Producent Biogenix

Opis produktu

Whey Genix to odzywka sktadajaca sie z izolatu (WPI), koncentratu (WPC) i hydrolizatu (WPH) biatek serwatki. Te frakcje biatka
majg najwyzszg ze wszystkich wartos$¢ wspétczynnika wartosci biologicznej stawiajgce je na pierwszym miejscu Swiadomego
wyboru najlepszego rozwigzania dietetycznego. Dodatkowo charakteryzujg sie wzorcowa wartoscia wskaznika strawnosci
PDCAAS, bazujacy na zapotrzebowaniu na poszczegdlne aminokwasy u ludzi i zdolnosci Zzrédta biatka do jego strawienia,
cechujg sie dodatkowo bardzo wysokg zawartoscia aminokwaséw o rozgatezionych fancuchach bocznych (BCAA) oraz
aminokwaséw siarkowych, w tym cysteiny- jednego z gtéwnych sktadnikéw glutationu - czgsteczki o bardzo silnym dziataniu
antyoksydacyjnym.

Dzieki spozyciu Whey Genix zapewniamy sobie ekstremalnie skuteczng, niestabnaca fale uderzeniowg aminokwaséw, ktéra od
poczatku swego dziatania zaprzega wszelkie mechanizmy metaboliczne organizmu do rozpoczecia procesu syntezy i

regeneracji struktur miesniowych. Catosci dopetnia nasycenie Whey Genix L-glutaming, pozwalajgcej jeszcze skuteczniej
hamowa¢ katabolizm biatek miesniowych.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , truskawkowy , waniliowy , biata czekolada

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie (rano po przebudzeniu, po treningu oraz przed snem). 1 porcje (35 g = 1 miarke) rozpuscic¢
w 150 ml wody.

Sktad
Informacja o Na porcje Na 3 porcje Na 3 porcje (84 g + Na 100 g
wartosci odzywczej (28 g + 120 ml (56 g + 240 ml 360 ml wody)

wody) wody)
Wartos¢ energetyczna 451 kJ/ 108 kcal 903 kJ)/ 216 kcal 1354 kJ/ 323 kcal 1612 kJ/ 385 kcal
Ttuszcz 1,29 2,449 3,69 4,39
w tym kwasy 0,29 0,49 0,69 0,749
ttuszczowe nasycone
Weglowodany 2,09 3,99 59g¢g 7,09
w tym cukry 159 3,19 4,6 g 5549
Biatko 21g 42 g 639 759
Sol 0,22 g 0,459 0,67 g 0,80 g
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