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BIOGENIX Regenerator 900 g

Cena 69.00 zł

Producent Biogenix

Opis produktu
Każda porcja REGENERATOR’a dostarcza organizmowi niezbędnych mikro i makroskładników, których dobór nie był dziełem
przypadku. Dokładnie przemyślana kompilacja składników, które mają rozpocząć proces regeneracji potrenigowej.

Precyzyjne zestawienie szybko wchłanianych peptydów i aminokwasów, a także węglowodanów o pełnym spektrum szybkości
wchłaniania. Badania naukowe dowodzą, że białko przyczynia się do wzrostu masy mięśniowej i pomaga w jej utrzymaniu.
Regenerator jest uzupełniony o całą gamę składników szczególnie istotnych w okresie regeneracji powysiłkowej. Magnez,
witaminy B2, B6, B12, kwas foliowy, niacyna i kwas pantotenowy przyczyniają się do redukcji znużenia i zmęczenia. Witamina
B2 chroni przed stresem oksydacyjnym. Witamina D wspomaga kości i mięśnie.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , exotic

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 porcja raz dziennie bezpośrednio po treningu. 1 porcję (60 g proszku = 1½ miarki) rozpuścić w około
200-250 ml wody. 
 

Skład

Skład w 1 porcji (60 g) 100 g

Wartość energetyczna 956 kJ/ 226 kcal 1594 kJ/ 376 kcal

Tłuszcz 1,5 g 2,5 g

     w tym nazycone kwasy tłuszczowe 1,2 g 2,1 g

Węglowodany 32 g 53 g

     w tym cukier 4,0 g 6,7 g

Błonnik 0,78 g 1,3 g

Białko 21 g 34 g

Sól 2,1 g 3,5 g

Muscle NITROgen SAFE formula

 L-ornityna  511 mg 852 mg

 L-walina  750 mg 1250 mg

 L-izoleucyna  750 mg 1250 mg

 L-arginina  1000 mg  1667 mg
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 L-leucyna  15000 mg  2500 mg

 tauryna  1000 mg  1667 mg

 L-glutamina  2000 mg  3333 mg

Glyco-POWER Load  

 kreatyna  2640 mg  4400 mg

 olej MCT  1000 mg  1667 mg

 chrom  20 µg (50%*)  33 µg (83%*)

   Joint ReNEWer complex

 glukozamina  200 mg 333 mg

 kolagen  2000 mg 3333 mg

 Wit. D  5 µg (100%*) 8.3 µg (166%*)

Body Acid FREE formula

beta-alanina 1000 mg 1667 mg

diwęglan sodu
     w tym: sód

1000 mg
270 mg

1667 mg
450 mg

fosforan wapnia
     w tym: wapń
     w tym fosfor:

680 mg
197 mg (25%*)
155 mg (22%*)

1133 mg
329 mg (41%*)
258 mg (37%*)

tlenek magnezu
cytrynian magnezu
     w tym: magnez

475 mg
100 mg
300 mg (80%*)

792 mg
167 mg
502 mg (134%*)

OXXYNEA® 100 mg 167 mg

Vita-min Blend

Wit. B1 1.1 mg (100%*) 1.8 mg (167%)

Wit. B2 1.4 mg (100%*) 2.3 mg (167%*)

niacyna (mg NE) 16 mg (100 %*) 27 mg (167%*)

kwas pantotenowy 3 mg (50%*) 5 mg (83%*)

Wit. B6 1.4 mg (100%*) 2.3 mg (167%*)

Wit. B12 2.5 µg (100%*) 4.2 µg (167%*)

kwas foliowy 100 µg (50%*) 167 µg (83%*)

biotyna 25 µg (50%*) 42 µg (83%*)
*RWS - referencyjna wartość spożycia.
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