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BIO TECH USA Nitro Pure Whey 2200 g

Cena 149.00 zł

Cena poprzednia 199.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
Białko jest najważniejszym budulcem twojego ciała, źródłem składników odżywczych, zbudowanym z aminokwasów
produkowanych przez nasz organizm i dostarczanych ze źródeł zewnętrznych, które należy uzupełniać codziennie, aby
zapewnić zdrowie swojemu organizmowi. Wspomaga utrzymanie masy mięsniowej gdy trenujesz oraz wspomaga codzienną
dietę. Gdy regularnie trenujesz, chcesz zwiększyć masę mięśniową oraz z wiekiem, twój organizm wymaga większej ilości
białek. Szybkim, praktycznym i efektywnym sposobem na dostarczenie organizmowi białek jest suplementacja; wystarczy
białko w proszku , shaker, trochę wody lub mleka. Proszek białkowy jest łatwostrawny i w przeciwieństwie do konsumpcji dużej
ilości mięsa, nie powoduje zakwaszania. Proszek białkowy można pozyskać z mleka, jak również ze źródeł zwierzęcych,
roślinnych lub ich połączenia. Jego wchłanianie może przebiegać szybko (30-40 minut), umiarkowanie (1-2 godziny) lub wolno
(ponad 2 godziny).

- Wysoka zawartość białka: 78%
- Wysoka zawartość aminokwasów
- Szybka i łatwa wchłanialność
- Niska zawartość tłuszczu i węglowodanów
- Bez dodatkowego cukru
- Ze stewią
- Bez glutenu

Zaopatrywanie mięśni w wysokiej jakości składniki odżywcze jest niezbędne dla ich prawidłowego funkcjonowania, wzrostu
oraz utrzymania. Podobnie jak my sami, nasze mięśnie także lubią “dobrze zjeść”. Zadbaj o nie i o samego siebie dzięki
pysznemu, kremowemu białku w proszku Nitro Pure Whey! Nitro Pure Whey jest szybko wchłanialnym kompleksem białka
serwatkowego, o jakości odpowiadającej jego cenie, i zawartości białka na poziomie 78%: mieszanki izolatu i koncentratu
białka serwatkowego. Dodatkowe aminokwasy wspomagają szybką regenerację i redukują bolesność mięśni.

Wybierz Nitro Pure Whey i zasil swoje mięśnie!

Dawkowanie
Dawkowanie: Zmieszać 1 porcję (28 g, 1 miarka = 2 łyżki) with 250 ml wody i pić dwa razy dziennie.

Skład
Zawartość w porcji (28 g):
Kalorie 433 kJ/102 kcal
Tłuszcz 1,2 g
   w tym Tłuszcze nasycone Węglowodany 1 g
   w tym cukry 0,98 g
Białko 22 g
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