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BIO TECH USA L-Carnitine 1000 mg 30 tab.

Cena 35.00 zł

Cena poprzednia 40.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
L-karnityna to substancja, której podstawowym zadaniem jest umożliwienie zamiany tłuszczów w energię. Suplementacja L-karnityny poprawia energetykę pracy w długich wysiłkach fizycznych. Sprzyja również redukcji tkanki tłuszczowej i z uwagi na ten fakt prowadzona jest rutynowo w programach redukcji wagi. Jako suplement redukcyjny L-karnityna wykorzystywana jest we wszystkich dyscyplinach sportu. Pełni istotną rolę w metabolizmie tłuszczów, transportuje kwasy tłuszczowe do mitochondriów komórkowych, w których są one przetwarzane w związki energetyczne.
Wystarczy tylko 1 tabletka dziennie, by po kilku tygodniach szczycić się smukłą figurą i cieszyć nienagannym stanem zdrowia. Najlepsze efekty można uzyskać łącząc L-karnitynę 1000 mg z preparatem  Super Fat Burner.

Dawkowanie

Dawkowanie: 

1 tabletka dziennie na pusty żołądek, najlepiej 40-60 minut przed treningiem.

Skład

Skład w 1 tabl.:

L-karnityna: 1000 mg
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