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Link do produktu: https://www.dso.pl/bio-tech-usa-hydro-whey-zero-1816-g-p-7396.html

BIO TECH USA Hydro Whey Zero 1816 g

Cena 299.00 zt

Producent BioTech USA

Opis produktu

Bio Tech USA Hydro Whey Zero to najwyzszej jakosci
odzywka biatkowa z 80% zawartoscig biatka. W dodatku
biatka 4 najwyze; poiki, bo W produkcie
mamy hydrolizat biatka serwatkowego (WPH). Odzywka
wzbogacona jest w aminokwasy: L-arginine oraz L-
glutamine. Hydrolizowany izolat biatka serwatki jest
tatwostrawnym i czesciowo hydrolizowanym biatkiem w
formie proszku. Podczas hydrolizy wykorzystywane sg
specjalne enzymy rozbijajgce tancuchy biatek na krotsze
peptydy, co skutkuje szybszym trawieniem i wchtanianiem
tej formuty. Dzieki temu jest to najbardziej przyswajalna
forma biatka, jeszcze bardziej skuteczna niz popularny
izolat.

Wysoka zawartos¢ biatka - 80% - 18 g w porcji 22 g
Kremowa konsystencja i pyszne smaki

Szybkie wchtanianie

3,7 g BCAA w porcji

Arginina i Glutamina

Bez tluszczu

Bez glutenu

Bez cukru
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Dawkowanie

Dawkowanie: 1 porcje (22 g = 1 miarka = 2 czubate tyzki) proszku wymieszaj z 250 ml mleka lub wody. Do zmieszania uzyj
shakera. W dni treningowe wypij 1 porcje rano i 1 porcje bezposrednio po treningu. W dni beztreningowe wypij 1 porcje rano i
1 porcje wieczorem.

Sktad

Srednia zawartos¢ aminokwaséw w 1 porcji (22g)/dziennej porcji (44 g): Aminokwasy niezbedne (Histydyna,
Izoleucyna, Leucyna, Lizyna, Metionina, Fenyloalanina, Treonina, Tryptofan, Walina): 7,8 g/15,6 g. Aminokwasy warunkowo
niezbedne (Arginina, Cysteina, Glutamina i Kwas glutaminowy, Prolina, Tyrozyna,): 6,8 g/13,6 g. Aminokwasy nie niezbedne
(Alanina, Kwas asparaginowy, Glicyna, Seryna): 3,5 g/7 g. BCAA razem: 3,7 g/7,4 g.

Wartos¢ odzywcza: [1 porcja: 22 g, ilos¢ porcji w opakowaniu produktu: 1/22 g, 20/454 g, 82/1816 g, dzienna porcja: 2
porcje (44 g)] w 100 g/22 g/44 g: Wartos¢ energetyczna 1635 kJ/386 kcal (19% ***RWS)/360 kJ/85 kcal (4% ***RWS)/720
kJ/170 kcal (9% ***RWS), Ttuszcz 3,8 g (5% ***RWS)/0,8 g (1% ***RWS)/1,7 g (2% ***RWS), - w tym kwasy ttuszczowe
nasycone 1,9 g (10% **RWS)/
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