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BIO TECH USA HMB 3000 200 g

Cena 80.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
Każda porcja Bio Tech USA HMB 3000 zawiera aż 3000 mg HMB, składnika który kulturyści stosują od dawna, aby osiągnąć
swoje najwyższe cele. Forma proszku sprawia, że produkt jest łatwo przyswajalny i łatwo można dodać go do innych
suplementów diety.
HMB przeciwdziała zniszczeniom mięśni, minimalizuje redukcję białek oraz pomaga w naprawie tkanki mięśniowej. Skutecznie
wspomaga przyrost siły i masy mięśni przy jednoczesnej redukcji tkanki tłuszczowej. HMB wykazuje także silne właściwości
anaboliczne, dzięki czemu może stać się prawdziwą alternatywą dla niedozwolonych środków dopingujących. Jest
najsilniejszym, dostępnym antykatabolikiem, hamującym zarówno katabolizm wysiłkowy, jak i powysiłkowy (nocny). W testach
naukowych kulturyści stosujący HMB osiągnęli około 3-krotnie szybsze przyrosty siły i masy mięśni. HMB wspomaga także
redukcję tkanki tłuszczowej.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: 3 g HMB 3000 spożywaj dwa razy dziennie. Możesz rozpuścić w ok. 200 ml wody lub dodać do innej odżywki.
 

Skład
Skład w 1 porcji (3 g):
HMB - 3000 mg
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