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BIO TECH USA Effervescent L-Carnitine 500
Tablets 20 tab.

Producent BioTech USA

Opis produktu
L-karnityna w formie musujących tabletek - dzięki czemu umożliwia szybką, łatwą i przyjemną suplementację L-karnityną.
Poręczna, ponownie zamykana tuba sprawia, że jej dawkowanie jeszcze nigdy nie było tak proste. Wystarczy umieścić
tabletkę musującą w szklance wody lub bidonie i otrzymasz pyszny napój z l-karnityną bez cukru! Możesz wypić szklankę
przed treningiem, podczas treningu lub po prostu, jeśli potrzebujesz więcej energii. L-karnityna przyspiesza proces spalania
tłuszczu w organizmie, stymuluje przemiany metaboliczne tłuszczów zwiększając o 70% ich wykorzystanie jako źródła energii.
Hamuje tworzenie się tkanki tłuszczowej a tym samym rozwój otyłości i miażdżycy. Polecana jest szczególnie osobom
odchudzającym się, a także trenującym rekreacyjnie i wyczynowo wszystkie dyscypliny sportu.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: umieścić 1 tabletkę musującą w 200 ml zimnej wody. Pić jedną porcję 30 minut przed treningiem, w trakcie lub
w dowolnym innym momencie dnia.
 

Skład
Skład w 1 tabletce musującej:
L-karnityna - 500 mg
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