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BIO TECH USA Brutal Muscle ON 908 g

Cena 95.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
Brutal Muscle ON (protein 77 %) Specjalna formuła białkowa w połączeniu najbardziej anabolicznych i antykatabolicznych
źródeł 100 % koncentratu białek serwatkowych, konsystencja kremowa naładowana glutaminą, BCAA, niezbędne aminokwasy.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 porcja (30 g) zaraz po treningu w celu zaopatrzenia twoich mięśni w niezbędne aminokwasy. Drugą porcję
(30 g) przyjmij przed snem. W dni beztreningowe przyjmuj 1 porcję rano, przed śniadaniem, 2 porcję wieczorem.
 

Skład
Zawartość w porcji (30 g):
Kalorie 1015 kJ/240 kcal
kalorie z tłuszczu 38
Matrix Proteinowy 46,2 g
(koncentrat, izolat, peptydy)
Węglowodany 1,8 g
cukry Tłuszcz 4,1 g
tłuszcze nasycone Cholesterol 35 mg
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