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Link do produktu: https://www.dso.pl/bio-tech-usa-beta-alanine-120-kap-p-6568.html

BIO TECH USA Beta Alanine 120 kap.

Cena 45.00 zt

Producent BioTech USA

Opis produktu
B-Alanina to aminokwas, ktéry jest prekursorem karnozyny, a ta zwieksza pojemnos$¢ buforujacg miesni i podnosi prég

przemian beztlenowych, op6zZniajac wystgpienie zmeczenia i uszkodzeh miesni, umozliwia znaczne zwiekszenie wydolnosci
miesniowe] i objetosci treningowej. Tak wiec stosowanie B-alaniny wptywa na wzrost masy i sity miesni.

Dawkowanie

Dawkowanie: 4 kapsutki dziennie, najlepiej jedna kapsutka co 4 godziny.

Sktad

Sktad w 1 porcji (4 kapsuiki):
B-alanina: 3600 mg
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