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BIO TECH USA BCAA Liquid 1000 ml

Cena 59.50 zł

Cena poprzednia 69.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
Koncentrat aminokwasów rozgałęzionych z dodatkiem lizyny, ornityny i argininy, uzyskane nowoczesną technologią w szybko
wchłanianym płynie.

- chroni masę mięśniową przed redukcją w wyniku intensywnego wysiłku fizycznego
- odbudowuje zasoby energetyczne
- zwiększa siłę mięśni
- stymuluje tworzenie masy mięśniowej
- przyspiesza ogólną regenerację

Aminokwasy rozgałęzione: L-leucyna, L-izoleucyna i L-walina stanowią podstawowy budulec białek mięśni. Podczas
długotrwałego i często powtarzanego intensywnego wysiłku fizycznego wyczerpują się zapasy energii zgromadzone w
glikogenie. Organizm tworzy energię z aminokwasów pochodzących z rozpadu białek tkanki mięśniowej. Stosowanie BCAA
znacznie ogranicza ryzyko rozpadu białek w opisanym mechanizmie przemiany materii w energię, co udowodniono
eksperymentalnie. Aminokwasy rozgałęzione normalizują również pracę mózgu, wspierając tworzenie się serotoniny
sprzyjającej usuwaniu uczucia zmęczenia. Ilość BCAA w codziennym pożywieniu jest niewystarczającą, dlatego polecamy
stosowanie Amino BCAA jako źródła naturalnych, niezbędnych aminokwasów rozgałęzionych sportowcom, osobom narażonym
na duże obciążenie fizyczne oraz odchudzającym się.
Dodatkowo produkt wzmocniony jest Lizyną, Alfa-ketoglutaranem L-argininy oraz witaminą B6, które dodatkowo potęgują
działanie tych aminokwasów.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: cytrynowy , pomarańczowy

Dawkowanie
Dawkowanie: zmieszać 30 ml Liquid BCAA z wodą lub sokiem owocowym. Spożywać jedną porcję rano, jedną przed i jedną
po treningu.
 

Skład
Skład w 1 porcji (30 ml):
L-walina 300 mg
L-leucyna 600 mg
L-izoleucyna 300 mg
L-lizyna 450 mg
L-ornityna 15 mg
Alfa-ketoglutaran L-argininy 450 mg
Witamina B6 1,2 mg
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Witamina B6 1,2 mg
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