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BIO TECH USA BCAA 3D 90 kap.

Cena 33.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
BioTech USA BCAA 3D stanowi skoncentrowane źródło aminokwasów rozgałęzionych. Aminokwasy rozgałęzione budują ok. 1/3
masy mięśni szkieletowych, wykazują działanie antykataboliczne, jak również odgrywają istotną rolę w syntezie białka
mięśniowego. Bio Tech BCAA 3D jest idealnym rozwiązaniem dla osób pragnących zwiększyć masę mięśniową oraz siłę bez
przyrostu tkanki tłuszczowej.
3 kapsułki dostarczają 1800 mg aminokwasów rozgałęzionych w proporcjach 2:1:1.

- 1800 mg BCAA w porcji,
- ogranicza procesy kataboliczne,
- skraca okres regeneracji potreningowej, pozytywnie wpływa na wytrzymałość organizmu,
- nasila biosyntezę białka mięśniowego.

 

Dawkowanie
Dawkowanie: 3 kapsułki dziennie. Najlepiej przyjmować jedną kapsułkę 15 minut przed treningiem i 2 kapsułki bezpośrednio
po treningu.
 

Skład
Skład w 3 kaps.:
L-leucyna - 900 mg
L-walina - 450 mg
L-izoleucyna - 450 mg
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