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BIO TECH USA BCAA 100% 400 g

Cena 84.00 zł

Producent BioTech USA

Opis produktu
BioTech USA 100% BCAA to suplement pzawierający trzy niezbędne aminokwasy rozgałęzione BCAA –  izoleucynę, leucynę i walinę w najdoskonalszym stosunku 2:1:1. Aminokwasy rozgałęzione BCAA to źródło energii składające się z czystych i naturalnych składników przeznaczone dla sportowców i osób aktywnych, hamują katabolizm i sprzyjają szybszej regeneracji.

Dawkowanie
Dawkowanie: jedną porcję (5 g) 30 minut przed lub bezpośrednio po treningu.

 

Skład
Skład w 1 porcji (5 g):
Leucyna: 2500 mg
Izoleucyna: 1250 mg
Walina: 1250 mg
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