
 

Dane aktualne na dzień: 26-04-2024 19:30

Link do produktu: https://www.dso.pl/alphamale-future-weight-gainer-gnr-7000-g-p-6308.html

  
ALPHAMALE Future Weight Gainer GNR 7000
g

Cena 129.00 zł

Producent Alphamale

Opis produktu
Future Weight GNR to odżywka węglowodanowo-białkowa typu gainer, która została stworzona z myślą o osobach, które dążą do poprawy swojej masy mięśniowej. Odżywka zawiera węglowodany o różnym czasie przyswajania oraz koncentrat białka serwatki (WPC). Zadaniem FUTURE WEIGHT GNR jest przede wszystkim budowanie czystej masy mięśniowej poprzez dobranie idealnych proporcji między białkiem a węglowodanami. Future Weight Gainer jest także źródłem aminokwasów rozgałęzionych BCAA oraz glutaminy, dzięki czemu ma silne działanie
antykataboliczne oraz zwiększa syntezę azotu, zapewniając dodatni bilans azotowy i kaloryczny potrzebny podczas wysiłku. 

- Efektywny i szybki wzrost siły i masy mięśniowej;
- Lepsze samopoczucie po treningu i szybsza regeneracja;
- Porządny zastrzyk energii.

Dawkowanie: 1-3 porcje dziennie między posiłkami. Jedna porcja to około 50 g (2,5 miarki), którą należy rozpuścić w 250 ml mleka lub wody.

Skład w 1 porcji (50 g): 
Węglowodany 37 g
Białko 7,6 g
Tłuszcz 0,47g 
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