Dane aktualne na dzien: 27-04-2024 21:27

Link do produktu: https://www.dso.pl/ale-zel-energy-gel-55-5-g-p-6747.html

B ALE Zel Energy Gel 55,5 g

Cena 5.00 zi

&, Producent ALE Active Life Energy

Opis produktu

ALE Gel to zel energetyczny opracowany w oparciu o najnowsze badania naukowe i doswiadczenia zawodowych
sportowcéw poszukujgcych zelu energetycznego o doskonatej jakosci, wysokiej kalorycznosci, odpowiedniej konsystencji
i dobrym smaku.

Zapotrzebowanie organizmu na weglowodany dostarczane podczas wysitku fizycznego moze siega¢ nawet 90-100g na
godzine. W zwigzku z tym istnieje koniecznos$¢ dostarczania tatwo przyswajalnych zrédet energii, ktére wspomoga organizm
podczas ¢wiczen bez uczucia dyskomfortu ze strony przewodu pokarmowego.

ALE Gel to 27,5 g weglowodanéw w kazdej porcji, a pétptynna forma produktu umozliwia bardzo tatwe ich przyswajanie
nawet bez koniecznosci popijania woda.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , cytrynowy , kawowy , truskawkowo-bananowy , zielone jabtko

Dawkowanie

Dawkowanie: 1 zel co 40-60 min. zwtaszcza w drugiej fazie wysitku.

Sktad

Sktad w 1 zelu (55,5 g):
Weglowodany: 27,5 g
w tym cukry: 0 g
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