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ACTIVLAB Amino Complex 300 kap.

Cena 57.00 zł

Producent ActivLab

Opis produktu
ACTIVLAB Amino Complex to zestaw aminokwasów, które pochodzą z: hydrolizatu białka drobiowego, hydrolizatu białka serwatkowego, albuminy jaja i koncentratu białka serwatkowego. ACTIVLAB Amino Complex to wysoka zawartość aminokwasów rozgałęzionych BCAA, a także optymalna dawka l-glutaminy zapewniająca szybką regenerację po wysiłku fizycznym i beztłuszczowy przyrost masy mięśniowej. Aminokwasy Amino Complex firmy Activlab polecane są przede wszystkim w okresach zwiększonego zapotrzebowania na szybko przyswajalne białko wysokiej
jakości. W dawce dziennej znajduje się aż 10000 mg aminokwasów.

Dawkowanie: 12 tabletek dziennie, najlepiej 4 tabletki na czczo, 4 tabletki przed treningiem i 4 tabletki po treningu.

Skład aminokwasowy w porcji dziennej (12 tabletek):
L-leucyna 830 mg
L-Izoleucyna 450 mg
L-Lizyna 775 mg
L-Metionina 230 mg
L-Fenyloalanina 375 mg
L-Treonina 130 mg
L-Tryptofan 130 mg
L-Walina 490 mg
L-Alanina 660 mg
L-Arginina 495 mg
Kwas Asparaginowy 975 mg
L-Cysteina 185 mg
L-Glutamina 1490mg
Glicyna 755mg
L-Histydyna 185 mg
L-Prolina 710 mg
L-Seryna 495 mg
L-Tyrozyna 280 mg

SKŁAD: Koncentrat białka serwatkowego, albumina jaja, hydrolizat białka drobiowego, hydrolizat białka serwatkowego, żelatyna, substancja wypełniająca: sorbitol, aromaty, substancja przeciwzbrylająca: stearynian magnezu, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, substancja słodząca: sukraloza.
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