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AB TRAINER GENERATOR do ćwiczeń brzucha
w domu

Cena 169.99 zł

Kod producenta 5902431006260

Kod EAN 5902431006260

Marka EB FIT

Model AB TRAINER GENERATOR

Kod producenta AB TRAINER GENERATOR

Opis produktu

EB FIT AB TRAINER GENERATOR
AB Trener EB FIT jest idealnym trenerem nie tylko do treningu AB, ale także na wzmocnienie mięśni ramion, ud i pośladków.
Ćwiczenia są oparte na dynamicznym ruchu, wykorzystuje nasz własny ciężar do oporu. 5 minutowy trening każdego dnia
pozwoli zauważyć szybkie efekty.
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Konstrukcja jest zrobiona z wytrzymałych stalowych rurek o średnicy 27 mm, co zapewnia świetną stabilność i dużą nośność.
AB Trener EB FIT jest wyposażony w łatwy w użyciu komputer, z ekranem wyświetlającym wszystkie najważniejsze informacje
takie jak czas, spalone kalorie, powtórzenia na minute oraz licznik.

Innymi cechami są 4 poziomowa regulacja oporu, miękie piankowe rolki, antypoślizgowe uchwyty i mechanizm
zatrzymujący.

Co więcej, trener może być łatwo złożony i przechowywany dzięki temu np. za szafą lub pod łóżkiem. Wszystkie te cechy
sprawiają że AB Trener EB FIT jest bardzo popularną maszyną do ćwiczeń ciała.
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Zobacz jak używać tego urządzenia na filmie na YT: https://www.youtube.com/watch?v=y4R1BAL7jeI

Opis techniczny:

• Efektywny trener mięśni AB

• Stabilna stalowa konstrukcja

• Specjalna obróbka powierzchni o wysokiej wytrzymałości

• Średnica ramy: 27mm

• 4 poziomy oporu (łatwy, średni, wysoki, ekstremalny)

• Komputer z wyświetlaczem LED

• Funkcje komputera: czas, spalone kalorie, powtórzenia na minute, licznik

• Antypoślizgowe uchwyty

• Miękkie piankowe rolki

• Antypoślizgowe nóżki

• Mechanizm składania

• Średnica rolek piankowych: 75 mm

• Nośność: 110 kg
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