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7NUTRITION Whey Isolate 90 2000g

Cena 339.00 zł

Dostępność Dostępny

Producent 7Nutrition

Opis produktu
7Nutrition stworzyło produkt dla najbardziej wymagających osób - Whey Isolate 90 to unikalna formuła z najwyższą
procentową zawartością białka w 100g produktu. Super rozpuszczalność, smak oraz skład aminokwasów tworzą produkt
idealny dla zawodowców oraz osób trenujących.

Ta formuła ma niższą zawartość węglowodanów niż kiedykolwiek wcześniej! Generalnie białka „izolatu” serwatki są
produkowane z wyższym procentem białka niż „koncentraty” serwatki, co oznacza również, że „izolaty” mają niższy poziom
cukru (w tym laktozy) i tłuszczu! Białka dietetyczne są źródłem azotu i niezbędnych aminokwasów, których organizm
potrzebuje do wzrostu i utrzymania tkanki.

Whey Isolate dostarcza organizmowi wszystkie niezbędne rodzaje aminokwasów, w tym 9 aminokwasów, których organizm
nie może syntetyzować i które muszą być dostarczane przez dietę (tj. Histydyna, izoleucyna, leucyna, Lizyna, metionina,
fenyloalanina, treonina, tryptofan, walina).

- wysokoprocentowy izolat białka serwatkowego
- ponad 28g białka w porcji (35g)
- źródło aminokwasów

Skład
90,2% izolat białka serwatkowego (z mleka), stabilizator E414, regulator kwasowości: kwas jabłkowy, kakao o obniżonej
zawartości tłuszczu (dla smaków czekoladowych), aromat, substancja słodząca: sukraloza. Zawiera alergeny. Nutr
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*Wartości aminogramu mogą podlegać biologicznym wahaniom typowym dla produktów naturalnych.

Dawkowanie
Sposób przygotowania: 1 porcję (30 g –3 marki proszku) rozpuścić w 100-200 ml wody. Spożyć bezpośrednio po
przygotowaniu. 

Zalecany sposób spożycia: Dni treningowe: 1–3 porcji dziennie (rano po przebudzeniu, po treningu oraz przed snem). Dni
nie treningowe: 1-3 porcji . Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników.
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